
Faça uma avaliação de risco conforme os sintomas
que aparecem em você. 

Tem febre?

Tem dor de cabeça?

Apresenta espirros e secreção nasal?

Tem dor ou irritação na garganta?

Apresenta tosse seca?

Tem dificuldade respiratória?

Tem dores no corpo?

Tem diarreia?

Viajou nos últimos dias para local com casos de Covid-19?

Teve contato com alguém diagnosticado com a Covid-19?

Em caso de RISCO MÉDIO ou RISCO 
ALTO, procure um hospital ou posto de 
saúde mais próximo da sua casa. Use 
máscara e comunique imediatamente 
sobre a suspeita de Covid-19. 
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Para mais informações, entre em contato:

Disque 136 – TeleSUS 
WhatsApp – (61) 99938-0031 

Ou acesse saúde.gov.br/coronavirus

Covid-19: o que fazer 
se aparecerem sintomas?

1 a 9
pts.

Risco
alto

Risco
médio

Risco
baixo

10 a 19
pts.

20 a 36
pts.


