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Planos de saude registram prejuizo
operacional de R$ 11,5 bilHoes em 2022




NEN
investindo bem
em Saude ?




E Os custos da Saude nos EUA

20% do PIB

USS 4,1 trilhoes

Fonte: https://www.ama-assn.org/about/research/trends-health-care-spending




Diabetes

345 MM
diabéticos

* 96 MM
pré-diabéticos

e Total: 130 MM

* 40% da populacao
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Pop‘illécé‘d Americana em 2022:

com sobrepeso

normal
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- Custo da Saude no Brasil

9,6% do PIB

RS 711 bilhoes

https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/33484-despesas-com-saude-em-2019-




Chegamos ao Pddio do Sedentarismo

&) OECD

BETTER POLICIES TTER LIVE

Fonte: https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=52214-109X%2818%2930357-7



Crescimento da Obesidade em Adultos — 1975 a 2015

Prevaléncia da Obesidade — Adultos, 1975 - 2015

United States
204%

China
5% —— South Korea
— Japan 303%

0%
1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2016

Fonte: OMS




https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/33484-despesas-com-saude-em-2019-representam-9-6-do-pib




World Obesity

Atlas 2023
OVERWEIGHT
ADULTS WITH IMPACT ON
OBESITY 2035 NATI%E%L GDP
4% 3.0%
(VERY HIGH ) (VERY HIGH )

https://data.worldobesity.org/publications/WOF-Obesity-Atlas-V5.pdf



Por que sobem os

custos da Saude?

Medicina moderna?

Envelhecimento da populagcao?

Fornecedores?




Desperdicios

Consultas, exames, cirurgias,
medicamentos ...




RELATORIO DA PESQUISA

Gestao de Sauc
Corporativa

Junho 2020

BRASIL



Representatividade da Pesquisa

704 empresas

6,5 milhoes de pessoas

ABR}-I '\ /3 -l | 3
BrASIL  “XSAS/ATD



Bem acima da Inflacao: 70%

Nao acreditam em reducao: 83%

BARBAI?I-LI MACAD



Gestao Fragil

Nas maos de Analistas e Coordenadores
em 39% das empresas

ABRH
BRASIL



Estratégias Frageis:

Apenas 54% usam indicadores

ABRH o p o n i
RS xasap



Estratégias Frageis:

52% nao possuem programas para
gestao de grupos de risco

BARBAI?I-LI MACAD



Alimentacao Saudavel

65% das empresas nao tém programa
de Alimentacao Saudavel

BARBAI?I-LI MACAD



Atividade Fisica

Acoes isoladas e em queda...
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Saude Mental:

52% tem stress alto e muito alto

Nivel de stress nao vai cair: 83%

RIS mASAD



Conclusoes da Pesquisa

As Melhores Praticas tém
utilizacdo parcial e irregular

ABRH ROy
Brasi.  XASAD



Conclusoes da Pesquisa

As principais iniciativas das
empresas frente a elevacao de

custos sio financeiras




O que podemos
fazer para

gerar mais valor e
baixar custos ?



ESG: Integrar o que estiver separado

Lideranca Gestao

Saude Estratégia de Plano de
Ocupacional Saude Saude

Prioridades e
Indicadores Promog¢ao e
Prevencao

Saude Mental




Somos o resultado das nossas
escolhas




Acreditem que podemos evoluir a saude!




Grato!

Luiz Edmundo Rosa
luizrosa2050@gmail.com
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