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Número de profissionais de 

saúde infectados com a COVID-19

Espanha
6.500 casos 
(25/mar) Itália

18.553 casos 
(22/abr)

EUA
9.282 casos 
(9/abr)

China
3.300 casos 
(1/abr)

Fonte: CEBM (2020) e ISS (2020)
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Como os 
profissionais de 
saúdem podem 

evitar a 
contaminação 

pelo SARS-Cov 2?

Uso de 
Equipamentos 

de Proteção 
individual (EPI)

Organização de 
reuniões por 

teleconferência

Restrições a 
viagens

Estabelecer 
diretrizes claras 
sobre quando 
ficar em casa e 

quando voltar ao 
trabalho

Fonte: Cinar et al. (2020)



Orientação técnica da 
doença de coronavírus

(COVID-19): 
gerenciamento de 

pacientes

Nota Técnica 
GVIMS/GGTES/ANVISA 

nº 04/2020

Necessidades de EPI 
em estabelecimentos 

de saúde para o 
atendimento de 

pacientes com suspeita 
ou confirmação de 
novo coronavírus

(2019-nCoV)

Diretrizes para 
avaliação de risco e 
gerenciamento de 
saúde pública de 

profissionais de saúde 
com exposição 

potencial em um 
ambiente de 

assistência a pacientes 
com doença de COVID-

19

Como os profissionais de saúde podem 
evitar a contaminação pelo SARS-CoV-2?

Utilização de EPIs



Como os profissionais de saúde podem evitar a 
contaminação pelo SARS-CoV-2?

Máscara Médica

Proteção para a mucosa oral e 
nasal 

Máscara Protetora Facial

Proteção da mucosa oral, 
nasal e ocular 

Óculos de Proteção

Proteção da mucosa ocular

Respiradores

Proteção da mucosa oral e 
nasal em ambientes 

contaminados por aerossóis.

Luvas

Proteger as mãos e punhos

Capote ou Avental

Proteção da pele e da roupa 
do profissional

EPIs Recomendados



Usar o EPI corretamente protegerá o 
profissional de saúde da contaminação. Após 
o paciente ter sido examinado, a remoção do 

EPI é uma etapa crítica e importante que 
precisa ser realizada com cuidado para evitar 

a auto-contaminação, porque os EPIs já 
podem estar contaminados.

Momentos potenciais de 
exposição em hospitais

Remoção do EPI é uma etapa crítica 



Momentos potenciais de exposição
em hospitais

Contaminação da 
superfícies dos EPIs 

Contato com alta carga 
viral

Desparamentação

Superfícies contaminadas



Momentos potenciais de 
exposição em hospitais

O destaque dos aspectos 
críticos da 

colocação/retirada dos 

EPIs reduzirão a probabilidade 
de encontrar violações de 

biossegurança, resultando em 
menor nº de COVID-19 entre 

os profissionais de saúde
Existe um risco muito alto de 
contaminação e, portanto, 

outro indivíduo deve 
assistir o profissional 
retirando o EPI para que possa 
alertá-lo sobre qualquer 
possibilidade
de contaminação.



Como reduzir o 
processo de 

contaminação dos 
profissionais de 

saúde? 

Profissionais de saúde de um hospital de 
Barcelona na Espanha
Fonte da imagem: 
https://www.nytimes.com/2020/03/24/world/europe/coron
avirus-europe-covid-19.html



Como reduzir o processo de contaminação 
dos profissionais de saúde?  

Treinamento 
adequado

Remoção 
dos EPIs 
de forma 
adequada

Limpeza de possíveis 
superfícies 

contaminadas antes 
da desparamentação

Fonte da imagem: COVID-19: Remoção de EPIs para atendimento de doente 

não crítico | Hospital da Luz



Como controlar o processo de contaminação

dos profissionais de saúde em hospitais?

Utilização de agentes ativos 
(desinfetantes) 

contra patógenos em superfícies

Barreira adicional antes do processo de desparamentação: Túnel de 
Desinfecção

Reduzir o número de 
contaminações



Como utilizar o túnel de desinfecção
em hospitais? 

Uso obrigatório de EPIs
(máscara, luva, óculos 
de proteção e avental)

Capacidade Máxima:
1 pessoa

Ler atentamente as 
instruções de uso

Orientações Gerais



Como utilizar o túnel de 

desinfecção em hospitais?

Se posicione com os 
braços abertos e com 

as mãos voltadas 
para cima

Instruções de Uso

Mantenha as palmas 
das

mãos abertas 

Entre no túnel e 
caminhe lentamente 

No centro do túnel,
gire 360 graus 

Caminhe até a 
saída do túnel

1 2 3 4 5



Como utilizar o túnel de desinfecção

em hospitais?

Instruções de Uso



Etapas após túnel de 

desinfecção em hospitais



Qual o agente 
desinfetante 

utilizado no túnel de 
desinfecção em 

hospitais?



Por que utilizar o NaOCl?

Ação contra o SARS-Cov 2  

Referência
Concentração Efetiva de 

Hipoclorito (%)

Nota Técnica da Organização Mundial da 

Saúde (OMS)
0,5

Ma et al., 2020 0,25

Nota Técnica do Centro de Controle e 

Prevenção de Doenças (CDC)
0,1

Guia de Orientação da Organização Mundial 

da Saúde
0,1 

Diretrizes para diagnóstico e tratamento da 

Covid-19 do Ministério da Saúde 
0,5

Luo et al., 2020 0,1 

Qual agente desinfetante utilizado no túnel?



Por que utilizar o NaOCl?

Recomendados pela OMS para limpeza de superfícies em ambiente 
hospitalar e também durante o home care para pacientes com COVID-19 

Qual agente desinfetante utilizado no túnel?



Ação do NaOCl no túnel de 
desinfecção

Superfície contaminada Superfície descontaminada

0,4%

Qual agente desinfetante utilizado no túnel?



Vantagens x Desvantagens do 
uso do NaOCl

Custo benefício 

Ação antimicrobiana 
amplamente comprovada 

Solução antimicrobiana 
hospitalar padrão 

Relatos na literatura da sua ação 
contra o SARS-CoV-2 

Recomendação de uso pelas 
agências e organizações 
importantes (OMS, ANVISA, CDC 
etc)

Pode ocorrer a formação de 
resíduos após a sua utilização

Não é recomendado que haja 
contato direto com a pele 
(principalmente em altas 
concentrações)

Qual agente desinfetante utilizado no túnel?



Túnel de Desinfecção para Hospitais – Fase 1

PREMISSA:

Exclusivo e obrigatório para o uso

por profissionais antes do processo de

desparamentação dos EPIs (Equipamento de

Proteção Individual)



O QUE SÃO OS TÚNEIS DE DESINFECÇÃO

Estrutura de 

suporte

Abertura de 

entrada

Bicos aspersores, mais simstema de 

pressurização e tanque

Fechamento

Piso/ tapete

Estrutura de contenção

Profissional 

de Saúde, com 

EPIs



Macro Fluxo de Produção

Recebimento 
dos materiais

Preparação das 
peças 

Montagem 
mecânica, 

hidráulica  e 
elétrica

Teste do sistema

Instalação

Se o volume no seu estado for 
alto, recomendamos que a 
instalação seja feita por uma 
empresa parceria, que inclusive 
poderá ser responsável  pela 
manutenção.



FICHA TÉCNICA DO PRODUTO



Produto

PRODUÇÃO DE Túneis de Desinfecção

Material - Estrutura

P1 Perfil de alumínio estrutural (45x 45)

P2 Perfil de alumínio estrutural (45x 45)

P3 Perfil fechado de ação carbono

P4 Perfil fechado de ação carbono

Material - Fechamento

P1 Chapas de alumínio com 1 mm de espessura

P2 Chapas de alumínio com 1 mm de espessura

P3 Lona tensionada

P4 Lona tensionada

Sistema de Aspersão com nebulizadores (p1, P2, P3, P4)

1 Bomba submersa, multiestágio 1/3 CV, com pelo menos 3kgf/cm²

1 Filtro de água com elemento filtrante lavável

6 bicos pulverizadores tipo nebulizadores

18 m tudo de PVC 20 mm

Conexões de PVC 20 mm (tês, joelhos, luvas, uniões roscadas, joelho RL)

1 tubo de cola de PVC

1 tanque de 1 m³ com tampa



Produto

PRODUÇÃO DE Túneis de Desinfecção

Outros Materiais

1 Tapete emborrachado (1,4 x 2,5 m)

36 m de mangueira transparente de 12 mm 

1 Lâmpada led azul 6 Watts, IP 65

Parafusos

Consumíveis de soldagem (arame, gás, outros)

Etiquetas de identificação

Controle e  Comando

1 Quadro de comando e controle

1 Sensor de presença

10 m de cabos PP 1,5 mm²

1 Sensor de nível tipo bóia

20 m de fio 1,5 mm²

1 pacote fita Hellerman

1 disjuntor bifásico de 6A

1 contator com no mínimo 2 NA e bobina de 220VAC

6 bornes para fio de 1,5mm

2 barras de sindal com 12 conexões para fio de 1,5mm

01 chave seletora completa

01 indicador amarelo 220VAC

01 botão de emergência completo

20m de cabo pp com 4 fios de 1mm

2m de fio de 1,5mm verde

2m de fio de 1,5mm azul

2m de fio de 1,5mm branco

1 conector c14 macho para painel

1 cabo de força



PRODUÇÃO DOS TÚNEIS DE DESINFECÇÃO

COMO FAZER A ESTRUTURA METÁLICA

• Poderão ser feitos em alumínio ou aço carbono

Corte de perfis metálicos

• Dependendo do modelo poderá ter o seu fechamento em lona

Cortes e dobra de chapas metálicas

• Modelos de 2,5 m de comprimento (áreas externas)

• Modelos de 3,5 m de comprimento (áreas internas)

Soldagem dos perfis metálicos

• Se em chapa metálica será feito utilizando rebites

• Se em lona será aplicado com ilhós

Aplicação do fechamento



PRODUÇÃO DOS TÚNEIS DE DESINFECÇÃO

COMO FAZER SISTEMA DE NEBULIZAÇÃO

• Conforme desenho

Corte de tubos de PVC

• Conforme isométrico

Instalação das conexões

• Os bicos dos aspersores só devem ser instalados depois da limpeza do sistema. 
Este deve permanecer ligado por 2’ sem os bicos. Só então os mesmo podem ser 
instalados

Instalação dos aspersores

• Instalação da bomba na posição horizontal

• Instalar o filtro acima do tanque da solução (hipoclorito ou outra)

• Instalar sensor de nível tipo bóia dentro do tanque, limitando o volume morto a, 
no máximo, 200 litros

Instalação hidráulica da bomba



PRODUÇÃO DOS TÚNEIS DE DESINFECÇÃO

COMO FAZER O SISTEMA DE COMANDO E CONTROLE

• 127 v OU 220v

Verificar a tensão de instalação

• Instalar em caixa plástica residencial

• Contatora

• Chave liga e desliga

• Luz de indicação de nível baixo, que desliga a bomba e sinaliza necessidade de encher o tanque

• Sensor de presença para acionamento do sistema

• Botoeira para ligar sistema independente do sensor de presença (forçar o funcionamento do 
sistema)

• Luz interna deve acender com a energização do sistema

Montagem do Quadro elétrico

• Importante instalar o terra da bomba

• Instalar sensor de nível tipo bóia dentro do tanque

• Intertravar com o sensor de presença

Instalação elétrica da bomba

• Testar o funcionamento em carga, com aspersores funcionando

Testar o funcionamento do sistema por pelo menos 2h



PRODUÇÃO DOS TÚNEIS DE DESINFECÇÃO

Requisitos de Instalação

Devem ser indicados e solicitados ao hospital onde será instalado o túnel

• 127 v OU 220v

• Verificar antes para definir a compra de bomba e todo o sistema elétrico (contatora, disjuntor, lâmpada)

Ponto de Energia

• Necessário para alimentação do tanque do produto a ser pulverizado

• Conectar com mangueira até o tanque de 1m³

• Enchimento é feito de forma supervisionada, uma vez ao dia

• A solução deve ser adicionada primeira, de forma que com a adição posterior de água aconteça a 
homogeneização

Ponto de água potável

• Simples mas muito importante. 

• Se for área interna, reforçar a preocupação com isso, para evitar grandes áreas molhadas

• A equipe do hospital deve instalar uma conteção

• Devem instalar ainda tapetes antes e depois do túnel e ficar atentos com zonas molhadas, por conta que 
a nebulização extrapola os limites do túnel

Ponto de drenagem

• Deve ser instalada pela equipe do hospital

Contenção da água/ solução após pulverização 



Muito Obrigado!


